PEELINGS UND WRAPS Mit Terminvereinbarung FUNKTION ' PREIS |

Peeling: Entfernt abgestorbene Hautzellen und sorgt fiir sanfte Haut
WAHLEN SIE DAS PEELING, DAS SIE AM MEISTEN ANSPRICHT:

KRISTALL-PEELING MIT BLUMEN - 25 Minuten Entgiftende Behandlung, erleichtert das Eindringen der in 26.50
WEIN-PEELING - 25 Minuten anderen Behandlungen angewendeten Aktivwirkstoffe !
. * SCHOKOLADE-PEELING - 25 Minuten ,

Die Thalassothera P1€ basiert auf verschiedenen Behand-lungen mit von 33 bis 37°C beheiztem Meerwasser und Meerelementen ALOE VERA-PEELING - 25 Minuten r/p“»ﬂ

(Fango, Algen usw.). Dies ermaglicht dem Korper, Elemente wie Jod, Schwefel, Kalzium und Mag—nesium aufzunehmen. Diese Elemente erganzen den ((‘ (—

Mangel an Salz und Minerali—en, d.er d.urch Striess und Muﬂdigkeit verursacht werden, und tragen.zurWied.erhersteIIu.ng des Nervens.ystems bei. Abge- X\fGalglflTHERAPIE 25 Minuten Regt den Blutkreislauf an, beguenstigt dig E”tferf‘“"?’ von = (’))

sehen davon, dass Thalassotherapie eine der altesten und wirksamsten Behandlungen der Welt ist und die allgemeine Gesund-heit und Hautpflege . e - Odemen. Behandlung fiir Hautregeneration, Anti-Aging, 30,50 \ 1 }

) ) e ) : " ) . N Anwendung warmer Algen am ganzen Korper mit Warmeeinwicklung. Fealulkien Callullits vind Siess. Faudiifelaissseneland ‘
fordert, erleichtert sie viele Gesund—heitsprobleme wie Rheuma, Arthritis, verschiedene Kno—chen- und Muskelprobleme sowie Atemschwierigkeiten. Die Algen haben einen hohen Mineralstoff- und Vitamingehalt (E, C und Beta-Carotin) : 9 P :
. . . .y L. . . . Natuerlich und schmerzlindernd. Lindert die Symptone

Waussten Sie, dass unsere Thalassotherapie-Zentren ,Talasoterapia Canarias” nicht nur Pioniere des Gesundheits-Tourismus KAANhG%THESRﬁI'"E -25 M'nUte“K_. S Warmeeiuickel ) (R G, Aok B s e skl eapalen 30,50

auf den Kanarischen Inseln sind, sondern auch zu den gréten und vollstandigsten in Europa zahlen? Beide addieren sich zu mehr theiBem >chiamm am ganzen Korper und Warmeeinwickelung Stoffwechsel durch reichhaltige Spurenelemente an.

als 9.000 m2 moderne Ausstattung mit den modernsten Geraten und herrlichem Meerblick. Ohne Zweifel sind es die wichtigsten Gesundheits-und We- LOKALE FANGOTHERAPIE - 20 Minuten Sorgt fiir Schmerzunempfindlichkeit und Gefaesserweiterung. D

lIness-Zentren mit Meerwasser auf der Insel Gran Canaria und beide sind Mitglieder der renommierten Vereinigung Gran Canaria Spa, Wellness & Health. Lokale warme Schlammanwendung mit Infrarotlampe Geeignet fiir subakute und chronische Schmerzen. ! -~ 5 ~—
WRAP MIT ALOE VERA 30,50 (,IJ()].{I[\ l 1\111\(11"4

Das Thalassotherapie-Zentrum ,Talasoterapia Fanarias” im G!oria P.alace San Agustin Tha.lasso & Hotel ist das grofite Zen.trum Euro.pas, das SAN AGUSTIN * AMADORES

rund 7.000 m2 der Entspannung und Wellness widmet. Heraussticht seine spektakulaere Architektur, entworfen von dem Architekten Luis Lopez.

Das Thalassotherapie-Zentrum ,Talasoterapia Canarias” im Gloria Palace Amadores Thalasso & Hotel mit herrlichem Blick tiber das Meer, KOERPERBEHANDLUNGEN Nach Terminabsprache FUNKTION m

bietet die gleiche Ausstattung wie unser Zentrum in San Agustin, mit 1.800 m2. KORPERPEELING UND HYDRATION - 60 Minuten Entfernt abgestorbene Zellen und Hautunreinheiten und wirkt i
Peeling - Feuchtigkeitscreme feuchtigkeitsspendend 71,00 E n t d e C k e n S l e u n s e r e E S S e n Z
Treten Sie ein in unsere Oase der Entspannung und des Wohlbefindens und lassen Sie sich verwéhnen! ANTI-CELLULITIS BEHANDLUNG - 90 Minuten Kérperpackung gegen Fettkndtchen, 05 00
Alle unsere Therapeuten, Masseure und Beauty-Personal sind qualifiziert und verfiigen tber vollstandige und nachweisliche Erfahrung und Peeling - Schlamm - Cellulitis-Massage Sorgt fiir Schlankheitseffekt und strafft das Gewebe. !
Professionalitat. Ein Team gefihrt und betreut von unserem Hausarzt KORPERSTRAFFUNG - 90 Minuten Basierend auf komplexen Enzymen, Proteinen , Gewebefasern und 114.00
Peeling « Wrap - Massage Pflanzextrakten. !
THALGO ENTSPANNUNG - 90 Minuten Peeling und Wrap auf Schlammbasis zusammen mit entspannender 9900
Peeling - Schlamm « Entspannende Lokalmassage Massage mit Anwendung von stressberuhigenden Essenzélen ! e\ﬁsl“—NTREN .
THALGO DRAINAGE - 90 Minuten Peeling und Wrap mit Gewebeélen, Drainage und Drucktherapie. Regt
WICHTIGE INFORMATION Peeling - Schlamm Trockenlegung - Drucktherapie den Blutkreislauf an und wirkt gegen Flussigkeitsstauung. 99,00 1 0 %

+  Unsere Hotelgdste bekommen 10% Rabatt.

rabatt

»  Alle unsere Behandlungen sind als Gutschein fiir 10 Sitzungen, mit 20% Rabatt, zu erhalten
«  Alle Preise enthalten 5% IGIC
«  Reservierung im voraus fiir alle Behandlungen, ausser fiir das Zirkelbad, Sauna Hamman, Thermalbad und Fitnessraum.

SEAWATER
SPAS

F

GESUNDHEIT
Ss—

«  Setzen Sie die Behandlungen zu Hause fort. Wir verkaufen die Produkte, die fiir die Pflege verwendet werden.
- Offnungszeiten: taglich von 10:00 bis 21:00 Uhr

+  Wir bieten einen Mini-Club an flir Kinder ab 4 Jahren, wahrend Sie unseren Service genief3en.

Gloria Palace Amadores
Thalasso & Hotel

4. Etage Block 4

Tel. 928 128 522 ext. 870/871

Gloria Palace San Agustin
Thalasso & Hotel

1. Etage

Tel. 928 776 404 ext. 2240/2241

«  Zugang nur ab 15 Jahren, und nur fiir Kunden mit Behandlungen oder vereinbarte Besuche.

«  Lassen Sie sich, wegen mdgliche Kontraindikationen, an der Rezeption des zentrums beraten.

«  Fir schwangere Frauen, sind Wasser und Warme Behandlungen kontraindiziert

«  Obligatorische benutzung von Badekappe, Badeschuhe und Bademantel im Hydrotherapie Bereich, so wie Turnschuhe fiir den Fit-
nessbereich und Bademantel fiir Kabinen Behandlungen

«  Bademantel, Handtuch, Badeschuhe und Badekappe werden ihnen im Zentrum zugeteilt

«  Das Unternehmen ist nicht verantwortlich fiir Diebstahl oder Verlust, die in unserem Zentrum auftreten kdnnen. Wir empfehlen personli-
che Wertgegenstande in unseren SchlieBfachern zu hinterlegen

«  Stornierung bis 4 Stunden vor der Behandlung, ohne Kosten. 5
Cuwsihe

& Chil Out

% ZIRKELBAD “KOMM IN FORM"

Erleben Sie im Zirkelbad “"KOMM IN FORM" die ideale Entspannung im Wasser. Starken Sie Ihren Korper mit neuer Energie. Diese Zone bietet |h- P
nen eine Auswahl an Meerwasser-Schwimmbadern, die sich in der Temperatur sowie in der Wasserbewegung voneinander unterscheiden. Alle .I
Personen Uber 15 Jahre kénnen unser grosses Zirkelbad “"KOMM IN FORM” geniessen. Kontraindiziert fiir schwangere Frauen. M
Das Zirkelbad “KOMM IN FORM” ist taglich von 10°°-219° Uhr geoffnet. Das Zirkel dauert ca. 2 Stunden

GLORIA ek

AKTIVITATEN INNERHALB DES ZIRKELBAD “KOMM IN FORM” l)Iu 1\(‘1: www.gloriapalaceth.com
Gegenstrom-Schwimmen | Diisen zur Stimulierung der Riickenmuskulatur (Sitze) | Diisen zur Stimulierung der Wadenmuskulatur | Disen zur Stimulierung der Thalas 5:) &H (;t e/JS n 'L_y .! . fr fou m
Bauchmuskulatur | Diisen zur Stimulierung der Fusskndchel und der Fussohlen | Diisen zur Stimulierung der vorderen und riickwartigen Muskulatur | Schwan- GRAN CANARIA = u e

enhalsen und Wasserfall | Diisen zur Stimulierung der Fusskndchel | Wasserbetten mit Perleffekt | Kaltwasserpool (16°C) | Warmwasserpool (40°C) | Ruhezonen

@ PREISE 2012
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]| MASSAGEN Wit Terminvereinbarung

MASSAGE - 25 MINUTEN
Lokalmassage « Entspannungs- und Tonungsmassage

MASSAGE - 45 MINUTEN Ganzkérpermassage
FREILUFTMASSAGE - 50 MINUTEN

LYMPHATIC DRAINAGE - 45 MINUTES

REFLEXZONENMASSAGE - 45 Minuten
Die Korpersysteme und Strukturen sind mit verschiedenen Punkten an den
FuBsohlen durch den Energiefluss verbunden

SHIATSU MASSAGE - 80 MINUTES
Performed on a futon while you wear comfortable clothes.
Japanese massage based on acupressure

% MASSAGE SHIATSU - 80 MINUTEN

Durchgefiihrt auf einem Futon und in bequemer Kleidung.

Rhythmische Handgriffe und Pendelbewegung. Schmerzfreie Druckausiibung
entlang der Energiekanale

4 AYURVEDA - 90 MINUTEN
Prana: Oeffnen der Chakren im Rhythmus der Atmung
Olanwendung: Anwendung von warmen Oelen, um die koerperliche und

mentale Energie ins Gleichgewicht zu bringen

Pinda wedas: Massage mit orientalischen Kraeuter-Beuteln um den Kreislauf
anzuregen und Stress abzubauen

Entspannungsmassage 25 Minuten

% HOT STONE MASSAGE - 90 MINUTEN
Korperpeeling - Hot Stone Massage (Kdrpermassage mit erhitzten Steinen)

BEHANDLUNGEN Mit Terminvereinbarung

DRUCKTHERAPIE - 30 Minuten
Mechanisches Lymphdrainage

ATEMTHERAPIE - 15 Minuten
Inhalation von Meerwasserdampf

MEDIZINISCHE LEISTUNGEN Mit Terminvereinbarung
MEDIZINISCHE BERATUNG
AKUPUNKTUR

PROGRAMME

THALASSO PROGRAMME Mit Terminvereinbarung

INKLUSIVE: 2 Stunden Zirkelbad Komm in Form, Sauna, Dampf- PREIS
und Thermalbad
SPEZIELL “ANTI-STRESS” - 50 Minuten 8150
Hochdruckdusche « Perlbad ’
SPEZIELL “ENTSPANNUNG” - 50 Minuten

: 81,50
Lokalmassage - Wassergymnastik
SPEZIELL “KOMM IN FORM” - 75 Minuten 102.50
Algae therapy - Underwater shower « Pressure therapy !
SPEZIELL “VITAL" - 75 Minuten 110,50
Algentherapie « Perlbad mit Algen « Lokalmassage !
SPEZIELL “THALASSO” 100 Minuten 137,00

Peeling - Algentherapie - Pearlbad - Lokalmassage

||

FUNKTION

Ruecken- und Nackenmassage und/oder Beine. Es kann Entspan-
nung, Anti-Stress oder Entlastung sein, um Muskelverspannungen zu
verringern. Verbessert die Durchblutung und beseitigt Giftstoffen.

Entspannende oder therapeutische Ganzkoerpermassage.

Hilft, ueberfluessige Fluessigkeiten zu beseitigen, behebt Probleme der
peripheren Zirkulation, Oedeme. Vorbeugen von Cellulite. Entspannung.

Mittels Druck werden die Punkte stimuliert, um den Organismus

ins energetische Gleichgewicht zu bringen. Erleichtert (Arthritis
bedingte) Rueckenschmerzen. Lindert Nervoesitaetszustaende
Angst und Schlaflosigkeit. Verringert Verstopfung.

Balances body energy by relaxing and reducing stress. Stimulates

blood and lymph microcirculation. Improves muscle tone and flexi-

bility. Treatment anti-cellulite and anti-aging.

Es ist besonders geeignet fuer Muskel- und Gelenkverspannungen.

Verbessert die Durchblutung und foerdert den Stoffwechsel.

Kanalisierung der Energie, wobei sich die Aura des Kunden 6ffnet

durch Behandeln verschiedener Punkte am Kopf und Korper.
Die Pinda Weda Massage mit dem Aura-Elixier erleichtert
Verspannungen an der Wirbelsdule und regt den Kreislauf an.
Entspannungsmassage.

Behandlung fuer das Koerpergleichgewicht, entspannt Muskeln und Wei-
chteile, entfernt Toxine und lindert Schmerzen, verbessert die Durchblutung.

Ideal fuer: Muskelschmerzen, Fibromyalgie, Stress und Angst,
Kreislaufprobleme, Schlaflosigkeit und Depressionen.

FUNKTION

Dient zur Verbrennung Uberschiissiger Fliissigkeiten, zur Behebung
von Peripheriekreislauf-Problemen, Entfernung von Odemen und
zur Cellulitis- Vorbeugung.

Erleichtert Bronchitis, Asthma und Allergien

FUNKTION

Sie erhalten 50 % Rabatt auf eine Behandlung, wenn sie die
Beratung in Anspruch genommen haben

AROMATHERAPIE Mit Terminvereinbarung

Falls nicht anders angegeben, Bad und Saune nicht ingebgriffen

SPEZIELL “LEICHTE BEINE”- 70 Minuten
Kryogen-Behandlung - Drucktherapie - Beinmassage

AROMARELAX - 70 Minuten
Essenz-Ol-Massage « Essenz-Ol-Perlbad

ZEN - 70 minutes

Peeling Blumenkristall - Lavendel Fangotherapie - Lokalmassage

SPEZIELL ESSENZ - 70 Minuten

Peeling oder Perlbad « Ganzkdrpermassage « Komm in Form Zirkelbad

INDOCEANE - 170 MINUTEN
SuB-salziges Peeling (Mittelmeer)
Himmlisches Milchbad (Agypten)
Ayurvedische Massage (Indien)
Herrliche Umhllung (China)

34,00

47,50
64,00
47,50

47,50

84,50

PREIS

26,50

20,00

PREIS
49,50

75,00

PREIS

77,00

73,10

77,50

79,50

167,00

[

FUNKTION PREIS

ANTI-AGE PROGRAMME Mit Terminvereinbarung

KORPERPERLE - 90 Minuten Verleiht der Haut einen schimmernden Glanz und férdert die Elasti-

Peeling « Wrap (Pindas Weda) - Make-UP-Entfernung und feuchtigkeitsspen- Zitt Hydratation Und Starke 99,00
dende Gesichtsbehandlung

SCHOKOLADEN SPEZIAL - 50 Minuten Die Schokolade bekampft Cellulitis, hemmt den Alterungsprozess 6950
Peeling mit Schokolade « Wrap mit Schokolade und wirkt stressabbauend !
WElNTHERAPlE - U Mlnuten Gegen Hautalterung. Schiitzt die Haut vor Umwelteinflissen. Wirkt

Feallig e e Gewebe- entgiftend. Mittels Toenung und Feuchtigkeit wird nicht

Trauben Mus Wrap 101,00

nur die Schonheit der Haut wiedererlangt, sondern auch die Mus-

Perlbad kelkonsistenz und Stérke.

Lokalmassage mit Essenzdlen

UNSERE ANGEBOTE 2012. Ohne weitere Rabatte und am selben Tag zu verbuchen.

Mit Terminvereinbarung. IHRE GESUNDHEIT ZUM SPAR PREIS!

SPEZIAL AROMATHERAPIE
Peeling mit Blumenkristall - Perlbad mit Essenzélen « Lokalmassage mit Essenzdlen « Zirkelbad Komm in Form « Sauna

TALASO ERLEBEN
Lokalmassage - Zirkelbad Komm in Form

79,50

49,00

ASTHETISCHE BEHANDLUNGEN

GESICHTSBEHANDLUNGEN

Mit Terminvereinbarung LAl
HAUTREINIGUNG - 90 Minuten Tiefenreinigung der Haut. Die Haut ist danach frei von Verunreinigungen und strahlt. 69,00
_ . Dehydrierte Haut mit Anzeichen vorzeitiger Alterung und Abschuppung.
INTENSIVE FEUCHTIGKEIT - 90 Minuten Diese gewinnt wieder an Flexibilitat, Geschmeidigkeit und Frische. st
KAVIAR - 60 Minuten Hfautstraffend.e Behandlung, basierend auf 'K.e':warextrakten, Meer-Kollagen und Tamarinde. 69,00
Die Haut gewinnt an Spannung und Elastizitat.
. Behandlung fuer Frauen, die sich wuenschen, schnell die Falten zu reduzieren.
RIEIELIER IR 2l PL LG S0 Lt Diese verschwinden. Die Haut gewinnt an Kraft und Leichtigkeit. 86,00
ANTI-FALTENBEHANDLUNG - 60 Minuten Behandlung auf HyaIuronsaurerT—Basm zusammen mit elektrodsthetischer Gerdtschaft: lonisierung 84,50
und Ultraschallbehandlung. Aktive Faltenbekampfung.
ANTI-STRESS BEHANDLUNG - 60 Minuten  Feuchtigkeit und Entspannung fiir die Haut. 66,00
. Gegen alltagsgestresste Haut, mit Anzeichen vorzeitigem Alterns.
SAUERSTOFFBEHANDLUNG - 90 Minuten Sorgt fir sauerstoffreiche Haut mit strahlendem Frischeeffekt 76,00
BEHA.NDLUNG AUHE ANl Wirkt beruhigend, sanftigend und entlastend. 72,00
90 Minuten
i B . Behandlung gegen Unreinheiten und Talglberschuss.

ANTI-AKNE BEHANDLUNG - 90 Minuten Wirkt beruhigend, entlastend und kampft gegen Unreinheiten. 76,00
AUGENPARTIEN - 60 Minuten Kollagen-basierte Hydratation, kampft gegen Wasserstauung und Expressionslinien. 76,00
HALSBEHANDLUNG - 60 Minuten Straffende Behandlung. Die Haut erholt sich und gewinnt Spannkraft und Elastizitaet 76,00
OZEAN FUR HERREN - 60 Minuten Bekampft Anzeichen von Miidigkeit, taglicher Rasur und Alltagsstress. Die Haut erlangt ihre 65,00

Energie und ihr natiirliches Gleichgewicht zuriick. Sie sieht gesund und erholt aus.

1
PREIS

| ] HAENDE UND FUESSE Nach Terminabsprache

MANIKURE - 30 Minuten
PEDIKURE - 60 Minuten

19,00
35,00

| ] ENTHARUNG (Wachs) Nach Terminabsprache PREIS

WACHSEN

KUR PROGRAMME

KUREN Mit Terminvereinbarung

ANTI-STRESS

ANTI-STRESS

KLASSISCHE KUR/ANTI-RHEUMA

ANTI-TABAK-KUR
(DETOX)

ANTICELLULITIS KUR - 3 TAGE
TAG 1
TAG 2
TAG3

2 TAGE

3TAGE

6 TAGE

6 TAGE

PROGRAMME Ohne weitere Rabatte. Nach Terminabsprache

PROGRAMME: Alle diese Programme beinhalten:
Komm in Form Zirkelbad - Sauna - Fitness

Tag 1 Lokalmassage
Tag 2 Druckdusche

Tag 1 Lokalmassage
Tag 2 Algen-Therapie - Perlbad
Tag 3 Druckdusche - Wassergymnastik 13:00 oder 16:00 Uhr

Tag 1 Eingehende &rztliche Untersuchung zur Erstellung
eines personlichen Programmes.

Die Behandlung beinhaltet zwei tdgliche Behandlungen, welche
vom Arzt angegeben werden und tégliche Wassergymnastik.

Tag 1 Arztliche Untersuchung

Tage 1/3 /5 Lungen Physiotherapie - Algentherapie
Tage 2 / 4 / 6 Atemtherapie - Hydrotherapie - Wasser
Rehabilitation

Tage 2 /5 Akupunktur

Sauna, taegliche Fitness

- Peeling und Schokoladeneinwickelung.Anticellulitis-Massage
- Schlamm-Drainage. Druck-Dusche. Druck-Therapie

- Perl-Bad. Druck-Dusche. Anticellulitis-Massage

desde 9,50

110,00

210,00

691,00

691,00

PREIS

320,00

LASSEN SIE SICH ZUHAUSE WEITERBEHANDELN... SIE KONNEN DIE BEI DEN BEHANDLUNGEN VERWENDETEN PRODUKTE BEI UNS KAUFEN.

KOLLEKTIVE BEHANDLUNG Ohne Terminvereinbarung

SAUNEN Sauna, Tiirkisches Bad Hammam(100% Luftfeuchtigkeit),
Thermalbad (70-80% Luftfeuchtigkeit)

FITNESSUBUNGEN

THALASSOTHERAPIE Mit Terminvereinbarung

PERLBAD - 25 Minuten
Auf Algenbasis

AUTOMATISCHE UNTERWASSER-DUSCHMASSAGE - 25 Minuten

Bad mit Jet

UNTERWASSER DUSCHMASSAGE KOMBINIERT - 25 Minuten
Bad mit Jet - manuelle Anwendung des Jets fiir 10 Minuten

NIAGARA “BAD” - 20 Minuten
Perlbad und automatische Multijets

49 JET-DUSCHE - 15 Minuten
Zirkelbad, formt und stimuliert.
Angepasste Temperatur und angepasster Druck

FUNKTION

FUNKTION
Entspannend

Kreislaufzirkulation, Trockenlegung, Entlastung und
Schmerztherapie.

Muskelentspannend und Antistress

Entfernt Flissigkeiten. Beruhigend und entspannend

PREIS
11,00

8,00

PREIS

22,00

22,00

22,00

25,00




